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PROGRAMME DE FORMATION

Intitulé de la formation

Certificat d’Aptitude a la Conduite En Sécurité des gerbeurs a conducteur accompagnant
R485

Objectifs de la formation
Objectif général :
Acquérir les connaissances et compétences nécessaire a la conduite en sécurité d'un gerbeur a

conducteur accompagnant en vue de I'obtention du CACES® conformément a la recommandation
R485 de la CNAMTS

Objectifs opérationnels :

- Connaitre la recommandation CACES® R485, les devoirs et responsabilités du conducteur de
gerbeur a conducteur accompagnant

- Connaitre les regles de conduite et de sécurité des gerbeurs a conducteur accompagnant

- Manipuler un gerbeur a conducteur accompagnant en toute sécurité

- Obtenir son CACES® R485 dans la ou les catégories concernées

Public concerné

Toute personne, expérimentée ou débutante amenée a conduire un gerbeur a conducteur
accompagnant

Prérequis
- Ne pas présenter de contre-indication médicale
- Etre agé de 18 ans minimum
- Maitriser la langue francaise (lue, écrite, parlée)

Durée et lieux
Durée :
14 heures soit 2 jours : personne debutante ou expérimentée

Lieu :
Sur notre site de formation ou en entreprise (sous condition du cahier des charges imposés)
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Contenu de la formation
lére journée
Module 1 : théorie
Synthese des instances en charge de la santé/sécurité au travail
CRAM, IT, Médecine du travail, OPPBTP, Controle technique, CSSCT
Les différentes catégories de gerbeurs a conducteur accompagnant

Catégorie 1 : Gerbeurs automoteurs a conducteur accompagnant (1,20m < hauteur de levée < 2,50m
Catégorie 2 : Gerbeurs automoteurs a conducteur accompagnant (hauteur de levée > 2,50m)
Matitriser les équipements de charge et de sécurité du chariot électrique

Comprendre et utiliser la plaque de charge du chariot de manutention

Assurer le respect des mesures de sécurité avant la conduit

Appréhender les regles de conduite en sécurité

Sensibilisation aux causes des accidents liés a la conduite d’engins de manutention

Lecture et compréhension de la signalisation propre a I'entreprise

Assurer la maintenance du gerbeur et comprendre sa technologie

Module 2 : pratique
Exercices pratiques de positionnement et de manceuvres

e (Circulation sur circuit
e Prise et pose d'une charge au sol
e Gerbage en pile, dans un palettier
e Chargement/ déchargement
e Manceuvre de sécurité
Assurer la fin de poste dans de bonnes conditions
e Maitriser les bonnes pratiques d’arrét en fin de travail
e Appréhender les modalités concernant I'entretien journalier du chariot
e Assurer I'inspection du chariot pour la détection des avaries

2éme journée
Module 3 : test CACES®

Méthodes pédagogiques
Exposé et échanges étayés entre formateur et stagiaires

Alternance d’exposé théorique et mise en situation pratique
Rythme de la formation : 30% théorie - 70% pratique

Moyens pédagogiques
Projection de films et de diapositives
Remise de livret de stage et stylo a chaque stagiaire

Engin de la catégorie concerné conforme a la réglementation en vigueur
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Aire d’évolution adaptée

Formation avec une solide experience en gerbeur a conducteur accompagnant

Modalités de suivi et d’évaluation

Feuille d’émargement signée conjointement par le formateur et le stagiaire par demi-journée
Evaluation de fin de stage

Tests écrits pour la théorie (70/100) et tests pour la pratique (70/100 et absence de criteres
éliminatoires)

Sanction de la formation

CACES® de la ou des catégories validées
Attestation de formation

Modalités d’acces

Inscription : par téléphone, mail ou site internet
Délais d’accés : jusqu’a 48 heures avant le début du stage (sous réserve des places disponibles)

Tarifs

Nous consulter
Financement possible par le CPF

Accessibilité

Formation accessible aux personnes en situation de handicap. Pour toute question, contacter notre
référent handicap.

Contact
04.76.77.55.00 ou contact@domene-technologies-formations.fr

Références réglementaires

Catégorie Code RS
2 RS5111
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